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活動タイトル 消費生活リーダー養成講座 地球に優しい実践活動 

実施日 2009 年 9月 3日 10：00～12：00 

場所 北海道消費者協会（札幌市） 

対象数 24 人 

内容 

北海道消費者協会の消費生活リーダー養成講座の一環として、PPT を使ってお話ししま

した。流れは、次の通りです。 

1.地球に優しい実践活動とは、「持続可能な社会を築いていくための活動」であることを

説明 

2.日本の長期目標・中期目標とその達成のための政府の施策 

3.温暖化のしくみ. 

4 具体的な実践の例を、ムダなエネルギーを使わない、家電・自動車などの買い換えの際

は省エネタイプを選択、自然エネルギーの導入という段階に分けて紹介 

5.省エネラベルの成果と「見える化」の重要性を通して、消費者の声を届けていくことの

意義を伝えました。 

 

皆さん、大変熱心に受講して下さり、反応も良く，和やかな雰囲気で講座を進めることが

できました。なお、資料として、省エネ性能カタログ（省エネルギーセンター）、推進員紹

介パンフ、環境行動ハンドブック（北海道）、未来のためのエコライフ（北海道グリーンフ

ァンド）を配付しました。 

 

実施写真等 

  

 


